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KINH BAÛO NÖÕ SÔÛ VAÁN 
QUYEÅN 2 

Phaåm 2: BA MÖÔI HAI BAÙU PHAÙT TAÂM 

Baáy giôø, Hieàn giaû Xaù-lôïi-phaát hoûi Baûo Nöõ: 
–Hieän nay, thaân nöõ ñaâu coù theå tu phaùp chí thaønh vaø haønh luaät 

nghi? 
Baûo Nöõ ñaùp: 
–Thöa Hieàn giaû Xaù-lôïi-phaát! Phaùp chí thaønh aáy khoâng coù ngoân töø. 

Phaùp aáy laø nghóa voâ duïc, chaúng theå thuû ñaéc. Ngöôøi giöõ luaät thì thaân taâm 
tónh laëng. Laïi nöõa, vò aáy khoâng theå bò sai söû, cuõng khoâng choã thoï nhaän. 

Thöa Hieàn giaû Xaù-lôïi-phaát! Phaùp chí thaønh aáy laø töôùng dieät taän, 
töôùng phaùp an nhieân, töôùng luaät giaûi thoaùt, lìa boû söï toâ ñieåm. Vì vaäy 
neân chaúng coù ngoân töø, cuõng chaúng theå noùi. 

Thöa Hieàn giaû Xaù-lôïi-phaát! Chí thaønh laø phaùp chaân nhö, phaùp 
khoâng sai khaùc, baøn luaän khoâng hai, luaät khoâng taïo taùc. Vì vaäy neân 
khoâng coù choã thuyeát giaûng, cuõng khoâng ngoân töø, khoâng theå khen ngôïi. 

Hieàn giaû Xaù-lôïi-phaát laïi hoûi Baûo Nöõ: 
–Vaät baùu maø coâ ñang caàm laø loaïi gì maø ñöôïc goïi laø baùu? 
Baûo Nöõ thöa: 
–Boà-taùt duøng ba möôi hai vieäc hieän ra tröôùc maét ñeå phaùt khôûi 

taâm baùu, taát caû caùc thöøa Thanh vaên, Duyeân giaùc khoâng theå bì kòp. 
Nhöõng gì laø ba möôi hai vieäc? Cöùu giuùp taát caû caùc loaøi ñeàu khieán 
höng phaùt caùc taâm thoâng tueä, khoâng laøm döùt giaùo phaùp Phaät laø phaùt 
taâm quyù baùu. Giöõ gìn giaùo phaùp laø phaùt taâm quyù baùu. Khoâng ñoaïn maát 
leänh Thaùnh chuùng laø phaùt taâm quyù baùu. Khuyeán daãn chuùng sinh taïo an 
laäp nôi chaâu baùu voâ taän cuûa Hieàn thaùnh laø phaùt taâm quyù baùu. Döùt boû 
duïc phieàn naõo cuûa chuùng sinh, tröø caùc khoå naõo ñau buoàn hieån baøy bi 
laø phaùt taâm quyù baùu. Taát caû sôû höõu nhö chaâu ngoïc khaùc laï, ñeàu coù theå 
boá thí, khoâng heà tham tieác chuùng keå caû trong ngoaøi, laø phaùt taâm quyù 
baùu. Töï giöõ gìn giôùi caám, haønh thieän, thöôøng cöùu giuùp ngöôøi huûy giôùi 
laø phaùt taâm quyù baùu. Taäp hôïp söùc nhaãn nhuïc, hoøa nhaõ, an laønh, tinh 
taán khieán caùc vieäc saân haän, tranh caõi, hoïa hoaïn, phaãn noä, naõo haïi, töï 
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ñaïi, oaùn keát cuûa chuùng sinh ñeàu tan hoaïi. Chuùng sinh naøo döïa vaøo theá 
löïc muoán gia haïi thì laøm cho hoï phaùt khôûi nhaãn nhuïc, giuùp hoï quaùn 
xeùt söùc nhaãn nhuïc cuûa ñaïo phaùp laø phaùt taâm quyù baùu. Khoâng khieáp, 
khoâng nhöôïc, cuõng khoâng löôøi nhaùc, aân caàn beàn vöõng, vónh vieãn 
khoâng thoaùi chuyeån, ñoái vôùi haïnh Ñaïi thöøa khoâng meät moûi, khai hoùa 
chuùng sinh, beø baïn bieáng treã laøm cho hoï tinh taán laø phaùt taâm quyù baùu. 
Taâm yù chuyeân tinh chæ tu moät haïnh, ngang baèng vôùi thieàn ñònh Tam-
muoäi Chaùnh thoï, giaùo hoùa chuùng sinh vôùi choã höôùng veà sai khaùc, 
khieán ôû trong coõi Duïc maø khoâng nhieãm ñaém, duøng phöông tieän quyeàn 
xaûo khieán lìa boû, trôû veà thieàn ñònh laø phaùt taâm quyù baùu. Trí tueä phaân 
bieät phaù tan caùc phaùp toái taêm, bieát ñuùng nhö thaät khoâng coù sai khaùc, 
nhaäp vaøo Nhaát phaåm, caûm öùng ñeán baäc Thaùnh laø phaùt taâm quyù baùu. 
Taâm bình ñaúng ñoái vôùi taát caû, khoâng heà gia haïi, ñaïo khoâng coù nhieàu, 
chæ coù moät vò laø caùc thoâng tueä, töùc laø phaùt taâm quyù baùu. Lìa caùc söï 
raøng buoäc ngöng treä, duøng taâm bình ñaúng saün coù ñoái vôùi höõu vi voâ vi, 
höõu hình voâ hình, cuõng khoâng vui thích, chaúng lìa tónh laëng, taâm khoâng 
lo sôï, kheùo an truù nôi chaân ñeá, yù khoâng dao ñoäng, khoå vui khoâng ñoåi, 
hoä trì quaàn sinh laø phaùt taâm quyù baùu. Xa lìa sôï haõi, ñoái vôùi nghóa lyù 
thaâm dieäu, saâu maàu töông quan cuûa möôøi hai duyeân khôûi khoâng sôï 
haõi; thöôøng hoùa ñoä moïi ngöôøi giaùc ngoä, sieâu vöôït, khoâng baùm laáy caùc 
kieán laø phaùt taâm quyù baùu. Tích luõy coâng ñöùc khoâng thaáy ñuû, töôùng toát 
goàm ñuû laø phaùt taâm quyù baùu. Chí thöôøng vui thích, muoán ñaït Chaùnh 
giaùc neân khoâng xa rôøi, luoân thaáy chö Phaät laø phaùt taâm quyù baùu. Caàu 
nghe giaùo phaùp, laõnh hoäi kinh ñieån, suy löôøng nghóa lyù laø phaùt taâm 
quyù baùu. Nhö phaùp ñaõ nghe coù theå giaûng thuyeát cho moïi ngöôøi phaùt 
taâm voâ löôïng, laøm höng thaïnh caùc phaùp, khoâng do thaày truyeàn laø phaùt 
taâm quyù baùu. Kieán laäp choã haønh, thaáy ngöôøi huûy giôùi duøng aân cöùu 
giuùp laø phaùt taâm quyù baùu. Ñoái vôùi baäc Voâ hoïc vaø ngöôøi môùi hoïc, 
khoâng heà khinh maïn laø phaùt taâm quyù baùu. Xaû boû taâm cao ngaïo töï ñaïi, 
kieâu maïn taø vaïy, khieâm toán, nhu hoøa thoï giaùo, töï haï mình tröôùc taát caû 
chuùng sinh laø phaùt taâm quyù baùu. Chí truï nôi caùc caên vi dieäu thoâng ñaït, 
boû thöøa thaáp keùm, tin öa laïc Ñaïi thöøa, taâm ngay thaúng höôùng ñaïo laø 
phaùt taâm quyù baùu. Lìa vieäc cuûa ma, tröø boû phieàn naõo, thanh tònh, traéng 
trong khoâng caáu ueá, khoâng tyø veát; moïi thöù tham duïc, nhieãm oâ cho ñeán 
söï öa thích sôû höõu ñeàu vónh vieãn tröø dieät, khoâng heà bieáng treã laø phaùt 
taâm quyù baùu. Thöôøng chuyeân tinh, haønh hoùa an nhieân, giöõ ñöùc nhaøn 
tónh, thaân taâm vaéng laëng, tu haïnh tòch dieät, khoâng bò oâ nhieãm; ñoái vôùi 
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caùc thöù khoå naïn sinh töû, taâm heát söùc xoùt thöông laø phaùt taâm quyù baùu. 
Nhö vaäy, Boà-taùt boû taát caû söï an oån cuûa baûn thaân, nhaèm laøm an oån 
haøng trôøi, ngöôøi, khai hoùa chuùng sinh gaëp khoå hoaïn, ñoái vôùi caùc phieàn 
naõo böùc baùch taâm khoâng meät moûi, laø phaùt taâm quyù baùu. Baäc Boà-taùt 
naøy, aùnh saùng trong laéng nhöng coù uy löïc ñaït phaùp voâ laäu, quaùn söï 
giaûi thoaùt nhö quaùn xeùt baøn tay mình. Nhö muoán khieán khoâng boû caùc 
vieäc sôû höõu töùc muoán ñaït ñaày ñuû phaùp cuûa chö Phaät möôøi phöông ñoù 
laø phaùt taâm quyù baùu. Boà-taùt naøy quaùn caùc phaùp voâ thöôøng, khoå, 
khoâng, voâ ngaõ, khoâng thaân nhöng khoâng nhaøm chaùn, khoâng nhieãm 
traàn duïc, chí öa phaùp ñaïo phaåm voâ duïc, ñoù laø phaùt taâm quyù baùu. Boà-
taùt naøy ñoái vôùi taát caû phaùp Khoâng, Voâ töôùng, Voâ nguyeän khoâng coù 
choán haønh, nhöng duøng quaùn saùt thaáy roõ chuùng sinh, neân ñoái vôùi caùc 
phaùp khoâng taïo taùc, chöùng ñaéc, ñoù laø phaùt taâm quyù baùu. Boà-taùt naøy 
thaáy caùc naïn sôï haõi trong caùc coõi gioáng nhö löûa chaùy ñaàu, neân luoân 
tinh taán, khoâng theå tính ñeám, traûi qua voâ soá kieáp trong sinh töû, khoâng 
heà pheá boû caùc thoâng tueä, ñoù laø phaùt taâm quyù baùu. Boà-taùt aáy gaàn guõi 
vôùi Phaät ñaïo, daàn daàn taêng theâm haønh nghieäp nôi thaân tu taäp ñaït 
Thaùnh tueä vi dieäu, khi aáy haønh giaû khoâng boû phaùp lôùn, yù vui, tuøy 
thuaän nôi caùc chuùng sinh khoå naõo, khoâng gheùt boû ueá tröôïc, khoâng heà 
löôøi chaùn, ñoù laø phaùt taâm quyù baùu. Boà-taùt aáy khuyeán hoùa chuùng sinh 
heát söùc tinh caàn, öa meán nghóa ñaïo, chaúng chaáp ta ngöôøi, yù chí kieân 
coá, ñaït ñeán ñaïi Bi, ñoù laø phaùt taâm quyù baùu. 

Thöa Hieàn giaû Xaù-lôïi-phaát! Ñoù laø ba möôi hai vieäc phaùt taâm quyù 
baùu cuûa Boà-taùt, ñöôïc goïi laø taâm baùu voâ taän ñaày ñuû chaâu baùu cuûa taát caû 
Boà-taùt. 

Khi aáy, Theá Toân khen ngôïi Baûo Nöõ: 
–Hay thay, hay thay! Ngöôi giaûng noùi haïnh Boà-taùt naøy raát thoâng 

suoát vì ñaõ phaùt taâm quyù baùu laø ñöôïc vaøo ñaïo. 
Laïi nöõa, naøy Baûo Nöõ! Caùc Chaùnh só aáy coù voâ löôïng coâng ñöùc ñaùng 

khen ngôïi, ñoù laø phaùt ñaïo yù voâ thöôïng chaùnh chaân.Vì sao? Vì chaúng 
phaûi laø caùi baùu cuûa haøng Thanh vaên, chaúng phaûi laø caùi baùu cuûa haøng 
Duyeân giaùc, maø chính laø caùi baùu cuûa Phaät ñaïo, caùi baùu cuûa Boà-taùt. Hôn 
nöõa, caøng höng phaùt caùi baùu cuûa Phaät ñaïo laø nhaân xuaát sinh söï höng 
khôûi, phaùt taâm quyù baùu cuûa haøng Thanh vaên, Duyeân giaùc, Boà-taùt thaáy 
ñeàu xuaát sinh taát caû caùc baùu. 

 
 


